


New Board and new CEO

Cecilia Winberg, vice president




General meeting 2016

* Avision
« Ajoint base for values
« 8 overarching aims

o 33 activities
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The values
of the Swedish Association of Physiotherapists

Together

Credible




Everyone should be able to live a
healthy life - in movement

« To implement the vision

* Ajourney for health "Halsoresan”
— What does everyone mean for you?
— What does a healty life mean for you?

— What does movement mean for you?

» Abase for our future advocacy




The goals

» Increased salary throughout life

« Working environment and working conditions
« Training with high quality

* Opportunities for life long learning

« High quality research

» Better use of physiotherapy

« A strong organisation

* Good finances within the association ‘o
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PRIORITERADE

OMRADEN 2017 MAL

Lonepolitiskt arbete

och arbetsvillkor

Barn och ungas
hilsa

Paverkan

Fysioterapi 2017

Organisation

Chef och ledarskap

Utbildning och
professionsstod

Klinisk
forskarkompetens

For att stodja battre loneutveckling och stérre 16nespridning tas ett nytt
l6nepolitiskt program fram. Férbundet ska dven verka for moderna och
rimliga ersattningsmodeller och en modernisering av lag och férordning
om ersittning for fysioterapi. Utver detta tas en strategi fram for hur
arbetsvillkoren kan paverkas sa att medarbetare kan fullgora sitt arbete
utifran lagkrav och etiska regler.

Verka for att alla barn och unga far 6kad méjlighet till fysisk aktivitet, samt
att det inom alla kommuner ska finnas fysioterapeuter inom elevhélsan.

Stérka forbundets position genom att en tydlig, enhetlig och vélfungerande
struktur f6r férbundets samlade paverkansarbete tas fram. Arbetet med att
synliggora forbundets vision fortsitter.

En vil genomfé6rd konferens som ger 6kad medlemsnytta och lyfter viktiga
fragor for medlemmarna och professionen.

En organisationsoversyn paboérjas for att starka delaktigheten och utveckla
forbundets organisation och medlemsutveckling.

For att stirka och bredda férbundets medlemskar ska medlemserbjudandet
for chefer, ledare och andra personer som arbetar med hélso- och
sjukvardens utveckling utvecklas. Utover detta tas en strategisk plan fram
for hur fysioterapeuter kan tillvaratas battre i hélso- och sjukvardens
ledning och styrning.

Forbundet ska verka f6r goda villkor f6r kontinuerlig och livslang
professionsutveckling. Under aret fortsitter arbetet med att reformera
ans6kningsprocessen till specialist.

For att 6ka forutsattningarna for att relevant forskning anvénds i

verksamheterna tas en strategisk plan fram f6r hur forskarkompetens kan O
tillvaratas battre. ‘ ,
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Health for children and adolescents

ALLONB LA

Debattoérerna: Skolan maste fa ett stérre ansvar for
elevers hélsa

DEBAT

in pa skolschemat

Stefan Jutterdal

Sverige

h Asa Fahlén vill se mer halsoframjande i skolan: "Att barn i Sverige ar bl...
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Skolidrotten. Svenska barn ar de mest stillasittande
barnen i Norden. Mer rorelse och motion maste snarast

Ska svenska barn
vara de mest stilla-
sittande i Norden?

TORSDAG 27 APRIL 2017

Redaktorer: Bengt Bendix 031-62 41 37 och Jannika Wasastjerna 031-62 41 38
E-post debatteen se

Arkivesie: JESSICA COW / T

OANSVARIGT. Enligt skollagen ska utbildningen vila pa vetenskaplig grund och
beprovad erfarenhet. Det finns belag | forskningen for att
il barns utveckiing. halsa och larande. Det ar dags att utbildningsminister Gustav

fysisk aktivitet bigrar

Fridolin (MP) fyssnar pd detta, skriver debattorerna.

Debattdrerna:  betyg och i deras studiero. ‘@ Utdver detta ska det inforas minst 60 minuters
Viir delar av p
oratorande personal.
Riksidrotts. fysisk aktivitet som tillvaratar © Bittre forutsittningar
forbundet och sisy barns och ungas intressen for - Pedagogiskt upplagda ro- och bredare kompetens be-
Igrottsutbildarma rorelse leder till Skat vilbefin- hovs inom elevhilsan, ex-
oo Gymnastic och | nande, stirkt under skol- Ivisk
dagen kan leda till battre bidra med hilsofrimjande

okad inlarningsformiga. okad insatser och stodja lirarna i
‘Stefan Jutterdal muskelstyrka, biure kondi-  SKOIresultat det forebyggande arbetet.
ordforande tion och minskad risk for ‘@ Skollagen bor efterlevas
Fysioterapevterna | belastningsskador. Pedagogiskt upplagda rorel- | pi atalla

seaktiviteter under skoldagen kan leda till battre kan f3 bactre forutsattningar for jamlik halsa.
Widcan Larsson skolresultat. ‘® Skolgirdar och -miljder ska planeras och upp-
professor hipnadsvickande att ansvarig minister | muntra till rorelse.
Gymnastik- och Gustav Fridolin inte lyssnar till den expertis som
igrortshogskolan under minga ir lyft forskning och beprovad erfa- | AIRTOF stor och viktig friga

renhet av vikten att rora pd sig och vad det fir for 1Sverige har flera skolor borjat med pulstrining

resultat for . PP for att forbirtra inlimingen, men det ser mycket
docent ter pekar olika ut i olika k Det racker inte med att
Gymnastik- och det Friganom

3ven deras framtida hilsa.
Iskolan nrvi alla barn och darfor kan mer idrott
hil

for alla.

En timmas rorelse per dag

Forskning visar att et kan vara svirt for idrotts-
Lirarna att skapa intensiv akeivitet under alla lek-
tioner. Darfor vill vi att timmarna i imnet idrott och
hilsa kompletteras med 60 minuters rorelse varje
dag. Vi anser darfor att:

‘@ Amnet idrott och hilsa bor utdkas med minst
100 timmar.
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vanor hos barn ir en alltfor stor och viktig friga for
art ansvaret ska liggas pi enskilda eldsjalar inom
skolan.

Enligt skollagen ska utbildningen vila pd veten-
skaplig grund och beprdvad erfarenhet. Det finns
beligg i forskningen for att fysisk aktivitet bidrar
till barns utveckling, hilsa och Lirande.

Det ir dags atx Gustav Fridolin lyssnar pi detta
och ser vikten av att ge fler barn mojlighet att ma
bittre och £ bittre skolresultat.

Vi ser fram emot att vara en del i detta arbete!




We are needed!

* Increasing work opportunities and possibilities for

physiotherapists
* Retirements

« 12 applicants to each

place at the university

« Especially a lack in

municipalities

SJUKGYMNAST-/FYSIOTERAPEUTUTBILDNING

Prognos over tillgang och efterfragan pa arbetskraft till 2035

tusental

.
——
—
———
—— -
— —— ..
w—— -

— -

2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035



Physical Act

base

ivity In the Prevention and
Treatment of Disease-a knowledge

NU AR NYA
FYSS HAR!

Ett oumbarligt verktyg for alla som forskriver
fysisk aktivitet pa recept.
Bestill ditt exemplar i dag!

Om TYS$8 2017

'SS 2017

it sk

FYS5 2017 ges ut av Likartidnir P uppdrag av YFA,
f6r Fysisk Aktivitet, och finns att bestilla p Likartidningen.sejbocker. Boken Sr
clrka 650 sidor och kostar 290 kr + moms. Frakt tillkommer.
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Follow us on social media
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Zargness 79 50 34 126 2 Fol
€rape Io fysioterapeuterna I

N Tweets Tweets & svar Media —_ o 103 inldgg 1097 féljare 804 foljer
Fysioterapeuterna {,} . NI
@fysioswe Fysioterapeuterna Retweetade 0@ ra ‘)%\\\% Fysioterapeuterna Fysioterapeuterna ar professions- och fackférbundet fér Sveriges

Unnur Pétursdéttir @UnnurPeters - 5 maj sioterapeuter (sjukgymnaster). www.fysioterapeuterna.se

(R (D FUEsis-CED n Prep for Nordic PT mtg at Lake Myvatn Iceland @StefanJutterdal f i Jen fy 5
Tackiorbund fOr Sveriges fysioterapeuter @hatlebrekke_fh @TinaLambrecht @MkinenTiina @ekstokes @jkruger71

(sjukgymnaster). For fragor hanvisas till @RolandCraps
kansli@fysioterapeuterna.se

& fysioterapeuterna.se

Gatt med oktober 2016
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med ritt utbildning,
peuter, ha méjlighet att driy
ning inom ramen for en
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www.twitter.com/fysioswe www.instagram.com/fysioterapeuterna
www.twitter.com/stefanjutterdal www.instagram.com/stefanjutterdal

https://twitter.com/winberg https://www.instagram.com/physiot1/
https://twitter.com/cchruzander o
https:/twitter.com/brsblad N ) 9-

https://twitter.com/helenapepa j‘”/o‘,




