Ett halsosamt livi rorelse — for alla
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Bornholm, cykel, sensommar, 1 september 2017
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Nar livet ar som bast..
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25 oktober 2017

Cecilia Winberg  Stefan Jutterdal

T1 forbundsoediorande Ferbundsordforande

Fysoterapetuema Fyswterapeutorna
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8 december 2017
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Familjens bildstrom "Hjartat”

Hjértat_

Uppmana narstaende till att dokumentera — garna fotografera!
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Fysioterapeuter bade i akutsituation och i rehabiliteringen avgorande
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17 december 2017
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Morgondagens utmaningar

Fler att ta hand om

Stefan Jutterdal O
Strategidagen 2018 ‘ ,
. SIDA 11 = S
Dagens Medicin Agenda ‘3;0-/. SQ
180123 ergped



Prevention — och rehabilitering

state of Healthin the EU

) e

Kélla: STATE OF HEALTH IN THE EU:
LANDPROFIL HALSA 2017 — SVERIGE
Rapport genomférd av OECD och European
Observatory on Health Systems and Policies
i samarbete med Europeiska kommissionen
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Diagram 5. Overvikt och fetma tillsammans med brist pa fysisk aktivitet hos ungdomar &r ett vixande
folkhélsoproblem

Rikning, 15-Aringar

Fysisk aktivitet, vioma Rikning, viena
~
g
Fiysisk akivitet, 15-&ringar — ‘ Alkoholonsumtion, 15-Aringar
7 ~ ) )
Fetma, wona Berusningsdrickande, vibna

Overvik/fetma, 15-aringar

Ob= b nammare mitten punkien &r placerad, desto battre ar landets resultat @mfart med
andra BU-4ander Inget land harmnar i det vitamitten faitet, sftersom det fnns utrymme far
farbdtirngar g alla omraden | samtfiga Bnder.

Kailla: 0EC0-utrakningar baserade pd Eumostat s databas (Funopeska halsoerkaten frin
5 *Beusningadrickande” definieras som att ha dasckit sex eller fler alohahaltioa deycker 2014 aler nadiggande 3r|, 0EC0s halsostatistk ad undersdkningsn om halsobeteanda
vid ett enda tillfille minst en ging per mdnad under det senaste Aret bland bam i skol @dem fran 2013 ach 2014. Diagrammet designat av Laboratono Mes)
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Tweet

Stefan Jutterdal
@StefanJutterdal

Ar 2018 aret da PREVENTION och REHABILITERING
ska revolutionera HALSO- och sjukvarden?

Kan bli en spannande dag 23 januari #strategidagen
dagensmedicin.se/seminarier/str... #svmed
VARDREVOLUTION..........

5A SKA MAKTHAVARNA MOTA FORANDRIN Vardrevolutionen - sa ska
_ . makthavarna méta
forandringstrycket

BOKA KVARTSSAMTAL MED VARS
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HAGENDA

& DagensMedicinAgenda och 7 andra
2018-01-03 08:20

il Visa Tweet-aktivitet

15 Retweets 53 gillamarkeringar
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DAGENS

Medicin

Bild: Andreas Claesson, Hjartstoppscentrum. KI

E-HALSA

Dronare med hjartstartare ska
hardtestas

Efter lyckade pilottester gar nu forsoken med att anvénda drénare for att
transportera hjartstartare till akutpatienter in i ett skarpare lage.

Publicerad: 2017-07-13 12:23

Varje system ar perfekt utformat for att ge det resultat det ger.
Om vi fortsatter gora som hittills, sa far vi samma resultat som idag.
FOr att fa ett nytt resultat kravs att vi gor pa ett nytt satt
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1 3 BEKAMPA KLIMAT- HAVOCHMARINA
FORANDRINGEN RESURSER

@
VISION

Fysioterapeuternas vision ar
att alla ska kunna leva ett
hdalsosamt liv i rorelse.
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"Alla ska kunna
leva ett
halsosamt liv.”
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Stefan Jutterdal
Forbundsordforande

stefan.jutterdal@Fysioterapeuterna.se

www.fysioterapeuterna.se



http://www.stefanjutterdal.se/

