Nar hjartat stannade — och livet efter
Hjartvanliga Bjorko 240225
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Bornholm, cykel, sensommar, 1 september 2017
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| — Nar livet ar
: som bast..
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En vecka pa Rigshospitalet i Kbpenhamn
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Hemma igen

10 september
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Forbundet kraver
fria arbetsklader for
fysioterapeuter

Bickenet ar
rofessionens
cunskapslucka

Arbets-
markna

Oppenhet och berattelsens kraft

Stadsmagasinet Oskarshamn

6 Weekend | Hjirtungraddning

- Det ar stort att
fa mojligheten till
att fortsatta leva

*Vakanserna férsamrar
arbetsmiljon

- Bonuspengar och
vidareutbildning
nya lockbeten

+ Studenter raggas
allt tidigare
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Hustrun startade hjart-lungraddni

Expressen



Aterbesok Képenhamn dec 2017 och
Bornholm sept 2018
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Fantastiskt att fa mota mina livraddare
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Sex ar senare — Vad har vi lart oss?

e Att ta vara pa livet
e Att gora det vi kan sjalva for var halsa
e Att paverka andra

SSSSSSSSSSSSS

Q -HLR och fler tillgangliga hjartstartare
. -Sms-livraddare i alla regioner

-Vet du var narmaste hjartstartare finns?

~

13

anslutna regioner: Stefan Jutterdal och Annmargreth Kvarnefors
https://www.smslivraddare.se/ www.stefanjutterdal.se
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Vi arbetar for att gora vart samhalle mer hjartvanligt

Nar hjartat

HLR-traning for grannar

Samtal med kommunalrad och regionrad Seminarium i Sveriges Riksdag
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ambassadorer

for Hjartuppropet!

Ambassador for
Hjartuppropet

e https://www.hjartuppropet.se
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—sommaren 2018 och repetition vid ju
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Tack for oss! @

 www.stefanjutterdal.se

e stefanjutterdal@hotmail.com
annmargrethkvarnefors@live.se
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