, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2024-12-11

Regionstyrelsen

§ 244 Arendenummer RS 2024/88

Svar pa medborgarforslag om tillgang till hjartstartare
utomhus dygnet runt

Beslut

Regionstyrelsen bifaller medborgarforslaget om tillgang till hjartstartare
utomhus dygnet runt vid ldnets hélsocentraler.

Regionservice och primérvardsforvaltningen fér 1 uppdrag att verkstilla
beslutet.

Kostnaden for 2025 ska belasta regionstyrelsens anslag for oforutsedda
kostnader. Kostnader for efterfoljande ar ska arbetas in i kommande
regionplan.

Bakgrund

Region Kalmar ldn har mottagit ett medborgarforslag om tillging till
hjértstartare utomhus dygnet runt vid ldnets hélsocentraler. Forslagsstillaren
onskar att regionen startar en utredning om att placera hjértstartare pa
utsidan av alla hélsocentraler och motsvarande enheter i Kalmar lan.

Yttrande

Det krévs ofta defibrillering med hjértstartare for att behandla ett
hjartstillestand framgéngsrikt. Tiden till sddan defibrillering ar viktig. Dirav
skapar tillging till fler hjértstartare utomhus stérre mojligheter att snabbt
mdjliggora defibrillering vid ett hjértstillestdnd.

I nulédget ar hjértstartare pa regionens hélsocentraler beldgna inne i lokalerna.
Det finns fordelar med att d&ven placera hjirtstartare utomhus sé att de kan
nas av flera utomhus utanfor hdlsocentralernas 6ppettider. Detta innebér 1 sa
fall att hjartstartare kops in samt att en plan tas fram for underhall och
overvakning av dessa.

Region Kalmar lin anslét sig till plattformen for sms-livraddning 2021 och
sedan dess har antalet registrerade sms-livrdddare stadigt 6kat i lanet.
Tjinsten bygger pa att registrerade sms-livraddare i niromradet larmas ut vid
ett hjartstillestdnd och visar dven var hjdrtstartare finns tillgédngliga. Att
utoka antalet hjirtstartare utomhus 6kar mojligheterna for sms-livraddare
med flera att pa ett enkelt sitt na hjartstartare.

For att mojliggdra hjartstare utomhus kravs varmeskap dé hjértstartarna inte
klarar minusgrader.

Beriknad kostnad for inkdp av hjértstartare och virmeskap samt installation
uppgar till 850 000 kr for de regiondrivna hilsocentralerna. I detta ingar en
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arlig underhallskostnad pa cirka 25 000 kr. Inkdp kan ske nir pagéende
upphandling av hjdrtstare ar avslutad, berdknas till varen 2025.

En ansvarig person kommer att utses pa respektive hilsocentral, med fordel
en HLR-instruktor, som tar ansvar for service och underhall.

Ink&p och installation kan paboérjas pd de platser dir Region Kalmar lén dger
byggnaderna och under tiden for regionservice en diskussion med de
fastighetsidgare som Region Kalmar l4n hyr fastigheter av.

En enkel provning av barnets bésta har genomforts.

Regionstyrelsens arbetsutskott lamnade § 256 den 22 november 2024
foljande forslag till regionstyrelsen:

”Regionstyrelsen bifaller medborgarforslaget om tillgang till hjartstartare
utomhus dygnet runt vid ldnets hélsocentraler.

Regionservice och primérvardsforvaltningen fér i uppdrag att verkstélla
beslutet.

Kostnaden for 2025 ska belasta regionstyrelsens anslag for oforutsedda
kostnader. Kostnader for efterfoljande ar ska arbetas in i kommande
regionplan”.

Medborgarforslaget foredras av forslagsstdllarna Stefan Jutterdal och
Annmargreth Kvarnefors.

Overlaggning

Emmy Ahlstedt (C), Malin Sjélander (M), Jimmy Loord (KD) och Martin
Kirchberg (SD) foreslér att regionstyrelsen beslutar 1 enlighet med
arbetsutskottets forslag.

Efter avslutad 6verlaggning beslutar regionstyrelsen enligt arbetsutskottets
forslag.

Handlingar

1. Protokollsutdrag fran regionstyrelsens arbetsutskott § 256 den 22
november 2024

2. Medborgarforslag - Tillgdng till hjértstartare utomhus dygnet runt

Expedierat till: Stefan Jutterdal och Annmargreth Kvarnefors,
medborgarforslagsstillare

forvaltningschef Regionservice

primirvardsdirektor
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